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Beruf liche Teilhabe gestalten

LÖ S U N G E N  F Ü R  D E N  A R B E I T S A L LTA G

Auch für den Sanitärbereich gibt es Vorgaben, um diesen rollstuhlgerecht zu gestalten und 
damit eine persönliche Hygiene zu ermöglichen.

Für die Hygiene
In Wasch- und Toilettenräumen

•	 Ausreichend Halte- und Stützvorrichtungen

•	 Bewegungsfläche: mindestens 150 cm x 150 cm 
(bei unterfahrbarem Waschtisch und wandhängendem WC kann auch 
eine Tiefe von 120 cm vor dem Waschtisch ausreichen)

Waschplatz

•	 Unterfahrbarer Waschtisch: Beinfreiraum von 90 cm

•	 Höhe der Vorderkante des Waschtisches: maximal 80 cm über dem Fußboden

•	 Kippspiegel oder niedrig angebrachter Spiegel (Einsicht aus sitzender Position)

•	 Seifenspender, Papierhandtuchspender beziehungsweise Handtrockner und Abfall­
behälter aus sitzender Position (Greifbereich zwischen 40 cm und 140 cm) erreich­
bar

•	 Garderobenhaken, Schränke, Regale und andere Einrichtungsgegenstände aus  
sitzender Position erreichbar

WC

•	 Möglichst wandhängend

•	 Bewegungsfläche: mindestens 150 cm x 150 cm vor und 90 cm neben dem WC

•	 Sitzhöhe: 46-48 cm über dem Fußboden

•	 Beidseitig angebrachte Haltegriffe im Abstand von 65 bis 70 cm

•	 Stabile Sitzbrille

•	 Gute Erreichbarkeit von Toilettenpapier und Spülung


