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LÖ S U N G E N  F Ü R  D E N  A R B E I T S A L LTA G

Harninkontinenzhilfsmittel
Je nach Schweregrad der Inkontinenz können Betroffene aufsaugende,  
auffangende oder ableitende Hilfsmittel verwenden.

Beispiele
AUFSAUGEND
Einlagen und Vorlagen  
 → rehadat.link/einlage 

AUFFANGEND
Inkontinenzhosen, Urinbeutel  
 → rehadat.link/inkhoseurinbeutel 

ZURÜCKHALTEND
Vaginaltampons, Scheidenpessare 
 → rehadat.link/vaginaltampon 

ABLEITEND
Dauerkatheter zum Anschluss an ein Urinalkondom oder einen Urinbeutel, Einmalkatheter 
für den ISK (intermittierenden Selbstkatheterismus: Legen eines Katheters zur einmaligen 
Blasenentleerung durch den Patienten bei sich selbst), Katheter-Sets, Urinalkondome 
 → rehadat.link/ableitend 

Stuhlinkontinenzhilfsmittel
Je nach Schweregrad der Inkontinenz können Betroffene aufsaugende,  
auffangende oder ableitende Hilfsmittel verwenden.

Beispiele
AUFSAUGEND
Einlagen und Vorlagen  
 → rehadat.link/einlage 

AUFFANGEND
Stuhlsammelbeutel 
 → rehadat.link/stuhlsammelbeutel 

ZURÜCKHALTEND
Analtampons  
 → rehadat.link/analtampon 

ABLEITEND
Irrigationssets zur Darmspülung  
 → rehadat.link/irrigationsset 
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