40 LOSUNGEN FUR DEN ARBEITSALLTAG

POLARISIERENDE BRILLEN

- Getonte oder polarisierende Brillen kdnnen durch Flackerlicht
provozierte Anfélle vorbeugen.

- Esist aber nicht vorher bestimmbar, welche Brillenglaser
geeignet sind.

- Ihre Wirksamkeit sollte bei Flackerlicht und gleichzeitiger EEG
Ableitung getestet werden.

Ruhehilfen

Nach einem Anfall konnen manche Arbeitnehmer die Arbeit direkt fortsetzen, andere
benotigen eine Ruhephase. Fiir eine Ruhemdglichkeit bieten sich zum Beispiel folgende
Hilfsmittel fur die Ausstattung von Sanitéts- oder Ruherdumen an:

SITZ-LIEGE-SESSEL

- Gepolsterte, bequeme Stihle zur allgemeinen Verwendung, die
verstellbar sind.

— rehadat.link/sitzliegesessel

LAGERUNGSHILFEN
- Stltzen Korperteile wie Kopf, Rumpf oder Extremitaten und
verhelfen zu einer bequemen, druckentlastenden Position.

- rehadat.link/lagerungshilfe

=& Mehr bei REHADAT

Beispiele zu technischen Arbeitsanpassungen bei Epilepsie
— rehadat.link/praxistecepilepsie

Urteile zu Epilepsie und berufliche Teilhabe
— rehadat.link/urteilepilepsie

Literatur zu Epilepsie und berufliche Teilhabe
- rehadat.link/litepilepsie

Adressen von Epilepsie-Beratungsstellen, Ausbildungszentren und mehr
A — rehadat.link/adrepilepsie

Berufliche Teilhabe gestalten
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